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5月 26日 (土) 13:00 ～ 16:00

ジャパンホームケアスクール

ボディメカニクス･･･介護の基礎であり、自分で体感することで、
人の身体の基本的な動きを理解し、実際に活用できるところまで、
講義・事例・演習を行い、学んでいきます。腰痛防止になり、利
用者様にも自分自身にも安心な支援ができます。実践に活用して
いただくと共に、新人様への教育にもお役立て下さい。
演習形式になりますので動きやすい服装でお越し下さい。

☆お申込みはお電話・ＦＡＸ・ＨＰで受付ております☆

場所:ジャパンホームケアスクール
セミナー教室1

受付 : 12:30 ～
参加費: 3,000 円 (税込)
⁂最少催行人数 １０名

●トピックス研修●

「ボディメカニクス」

奥野美鈴
講師

参 加 申 込 書
会場

セントラル
パーク
地下街10A
出口


